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******LES DERNIERS JOURS 

Septembre 21, 2004 
 

Bien, maintenant. Nous avons demandé à vous parler aujourd’hui car il est temps de 
commencer la préparation de la phase finale en ce qui concerne la Terre de 3ème 
dimension. Notre silence durant ces deux dernières années a fait beaucoup pour ceux 
qui ont suivi notre précédente instruction d’aller vers l’intérieur ; mais maintenant, il 
est temps de commencer ce troisième et dernier volume de la série. Nous vous 
livrerons cette dernière série de messages de manière à ce qu’ils couvrent les 
développements en cours aussi bien sur cette planète qu’autour d’elle. Il y a beaucoup 
de civilisations qui sont représentées ici, dans le cadre du temps et en dehors de celui-
ci. Passé, présent et futur coexistent dans l’éternel MAINTENANT, ainsi que nous et 
vous, tout comme chaque chose créée et non créée. Le potentiel du tout est comme 
une mer, comme un riche bouillon qui contient tout en lui. 

Au sein du monde phénoménal que vous percevez avec vos sens physiques et subtils, 
il y a beaucoup de turbulences en ce moment. De profonds courants sous-jacents 
tourbillonnent sous la surface, et la colère et la douleur jaillissent en dépit des 
tentatives de les tenir à distance. Les émotions bloquées des temps passés dégèlent et 
fondent, et s’ajoutent au riche mélange déjà là. Les échos d’anciens thèmes explorés 
sont là sous vos yeux. Bien que les mémoires plus récentes puissent être plus 
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facilement reconnues, virtuellement, chaque période historique est revisitée, et même 
celles que vous étiquèteriez de « préhistoriques » refont surface en ce moment, et 
particulièrement les expériences vécues aux mains de ceux que vous appelleriez les 
reptiliens. Ils NE sont PAS les dinosaures de votre passé, mais des êtres qui ont visité 
votre planète sous une forme humanoïde qui ressemblait aux dinosaures, et 
particulièrement ceux de l’espèce Tyrannosaure. Ils sont venus exploiter les riches 
ressources de cette planète, aussi bien animées qu’inanimées, afin d’atteindre leur but 
de domination partout dans la galaxie. Nous souhaitons souligner le fait que ces 
événements se sont produits il y a des millénaires. Toutefois, une mémoire cellulaire 
et génétique de cette époque-là se retrouve encore dans vos corps physiques actuels ; 
certains ont incorrectement attribué cette mémoire aux actions d’êtres qui sont en ce 
moment incarnés sur votre planète. Si cette mémoire et cette compréhension sont 
correctes, par contre les attribuer à la trame du temps présent ne l’est pas. 

Ces événements se déroulèrent il y a très longtemps mais leurs effets sur le présent et 
le futur immédiat sont indéniables. On assiste en ce moment à une concentration de 
l’obscurité. C’est une représentation de ces temps anciens profondément enfouie dans 
la mémoire centrale de votre planète et de votre espèce ; le processus de nettoyage 
aux niveaux individuel et planétaire requiert que vous en refassiez l’expérience en vue 
d’évacuer cette mémoire. Nous avons parlé auparavant d’un « dernier coup d’œil », et 
nous vous avions conseillé de jeter un dernier regard à ce monde dans lequel vous 
avez l’habitude de vivre. Maintenant, il est temps de poser un autre « dernier regard » 
et celui-là sera beaucoup plus difficile à porter, car ces reptiliens vivent dans un état 
constant de douleur et de rage, incapables de trouver la paix en eux, peu importe ce 
qu’ils font ou accomplissent. Leur faim de paix est insatiable et pourtant, ils agissent 
constamment de manière à saboter toute paix, aussi bien pour eux-mêmes que pour 
tout ce qu’ils touchent. 

Cela signifie que votre planète, en libérant toutes ces mémoires encastrées, sera 
témoin de cette représentation du passé et fera à nouveau l’expérience de cette 
douleur et de cette rage, et cela se fera d’une manière qui affectera toutes les créatures 
et toutes les formes de vie de la planète. Les nuages de la guerre et les événements 
géophysiques jailliront de partout et rien ne sera épargné. Comme tout est absolument 
interconnecté sur la planète, chaque élément sera affecté d’une certaine manière et à 
un certain degré, surtout au plan économique ; mais à la fin, tout s’effondrera et alors, 
nous serons auprès de vous physiquement, à soigner vos blessures et à vous conduire 
dans des refuges, jusqu’à ce que nos vaisseaux viennent vous chercher pour vous 
amener à votre prochaine étape dans votre voyage à Terra.  

Ce volume vous aidera à tracer votre chemin au travers des jours sombres à venir ; il 
vous apportera du courage pour franchir ces moments et vous laissera savoir que nous 
sommes toujours à vos côtés, vous entourant de notre amour et de notre protection. 
Ceux d’entre vous qui sont destinés à aller sur Terra (ainsi que tout ce qu’il y a sur la 
planète, et la planète elle-même) nous sont précieux, et vous l’êtes d’autant plus car 
vous êtes véritablement nos frères et nos sœurs, et vous partagez également notre 
héritage et notre statut dans le Plan plus vaste. C’est avant tout pour vous que nous 
sommes ici, et pour vous que nous délivrons ces messages maintenant. Tous les autres 
ont une destinée différente et ils ont leur propre messager pour les guider là où ils 
vont. Ils sont nombreux à quitter maintenant, tout comme ils furent nombreux à 
quitter en d’autres périodes, mais ceux qui partent maintenant et ceux qui partiront 
plus tard ne retourneront pas sur CETTE planète. Les schémas d’incarnation vont être 
accomplis en accord avec les destinées choisies par les Âmes parentales, et chacun 
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continuera d’explorer une des lignes du destin qui seront présentes au moment du 
« bond quantique » vers la nouvelle Création. 

Les derniers jours ont lieu maintenant. Ils n’appartiennent plus au « futur ». Vous les 
vivez – maintenant. Prenez un moment pour enregistrer ceci. Réfléchissez-y. 
Chérissez ce moment de calme relatif qui vous couvre de sa lourdeur, car bientôt vous 
entendrez les bruits et les cris de la guerre se répercutant tout autour de la planète. 
Cela commencera au Moyen Orient, mais en fin de compte, aucune nation ne sera 
protégée ou isolée ou exemptée. Ce sera un moment terrible, tel que mesuré en 
émotions humaines, mais ce sera aussi un moment de clôture pour que quelque chose 
de nouveau puisse émerger. Ceux qui quitteront leur corps seront libérés de la douleur 
et de la souffrance, et ceux qui resteront feront bien de s’en souvenir. Il n’y a pas 
moyen d’arrêter le nettoyage. Les plus hauts niveaux l’ont ordonné afin que la planète 
puisse finir de nettoyer le passé dont elle a été l’hôtesse, et qu’elle puisse prendre sa 
juste place dans les cieux, tel le joyau qu’elle est -- propre, étincelante, rayonnante de 
lumière -- et que les nuages sombres de la guerre soient à jamais bannis de sa surface.  

Ces guerres qui se profilent ont pour origine la douleur des reptiliens qui ont implanté 
de telles semences dans les espèces émergeantes qu’ils ont créées, grâce à leur 
manipulation des structures génétiques sur lesquelles ils travaillaient. Ils ont asservi 
bien des leurs à cette fin, et il existe des femmes parmi vous qui gardent des mémoires 
cellulaires de « reproductrices » suite aux expérimentations génétiques. Même si ces 
expérimentations se sont produites dans un lointain passé, elles ont laissé leurs 
marques et leurs blessures, et il n’y a personne qui lise ces lignes qui n’ait été affecté 
par ces temps-là et tout ce qu’ils ont engendré. Donc, aussi terribles que pourront 
paraître ces guerres, elles auront véritablement pour effet de guérir ces blessures du 
lointain passé et, pour vous qui allez à Terra, elles laisseront dans leur sillage un 
délicieux abandon, la paix, la joie, l’amour et c’est tout. Vous serez alors au-delà de 
ces souffrances, et cela aura valu le coup de passer au travers ces moments terribles 
pour arriver jusque-là, mais il faut toute de même les endurer. 

Bientôt, vos présentateurs télé n’auront plus à se disputer les événements à raconter. 
Le climat de cette année sera tranquille en comparaison de ce qui va se produire. Les 
guerres ont commencé, bien que sur une petite échelle, et pendant que les politiciens 
grognent et font du bruit sur l’état des choses, vous remarquerez que personne ne fait 
vraiment quelque chose, sauf grogner et faire du bruit à propos de l’état des choses. 
Personne n’assume ce qui est réellement en cause, et alors que les slogans et les 
résumés simplistes abondent, rien n’est dit sur les causes réelles, et encore moins sur 
leurs solutions.  

Voyez-vous, tout est comme il se doit. La longue expérimentation de ces derniers 4,5 
milliards d’années est presque terminée, et rien de vraiment nouveau ne va se passer. 
Tout a été exploré et permis, mais la nouveauté s’en va. Mis à part certaines avancées 
scientifiques, il n’y a pas eu grand-chose de nouveau depuis pas mal d’années, et les 
vieilles institutions des gouvernements et des lois sont presque mortes étouffées sous 
l’accumulation de tellement de débris humains depuis des siècles. Chaque génération, 
en cherchant à corriger les « erreurs » du passé, les ont aggravées avec de nouvelles 
erreurs. Il est vrai que certaines personnes ont pu voir au-delà de la poussière des 
masses en panique, mais la plupart sont aveugles et le resteront, car elles ne sont pas 
supposées être autrement. Chaque chose et chaque personne sont juste là où elles sont 
supposées être et ainsi  chaque segment, chaque partie du drame, est accomplit. 
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Regardez vos habitudes de logement. Si tout le monde avait les mêmes goûts, toute la 
population de la planète se retrouverait entassée dans un même espace, et le reste de la 
planète serait dépourvu de vie humaine. Pourtant, chacun de vous est attiré par un 
endroit plus qu’un autre, et si vous vous trouvez dans un endroit que vous n’aimez 
pas, vous pouvez bouger et aller dans un autre, si vous le désirez vraiment. Donc, 
d’une certaine manière, il s’établit une distribution dans les destinations et les 
« futurs » à vivre. Tout le monde ne va pas au même endroit, et chaque niche sera 
remplie, mais pas trop non plus. Personne n’est mieux ou plus élevé. Chaque être 
existe afin que le Créateur puisse expérimenter toutes les expériences possibles, dans 
les paramètres d’une Création. Même s’il y a constamment des étoiles en formation et 
que de nouvelles planètes continuent de naître, les paramètres pour cette Création ont 
été complètement explorés ; le moment est donc venu d’une Création complètement 
nouvelle. La conscience sera ensemencée dans un tout nouveau paysage, mais rien de 
l’ancien monde ne peut être transféré dans le nouveau, sauf l’essence ; alors, les effets 
qui ont été encaissés pendant le millénaire doivent être neutralisés et éliminés, et c’est 
ce qui se produit maintenant.  

Pour l’espèce humaine, la douleur qui a été implantée ici il y a si longtemps par les 
reptiliens doit être supprimée, et elle le sera en la re-visitant et en la re-vivant. C’est 
pour cette raison que nous avons insisté sur le fait de se détacher du drame, 
recherchant le calme et la paix du profond océan, maintenant un endroit de paix en 
vous-même, peu importe ce qui se passe autour de vous. Nous sommes avec vous à 
chaque pas, à chaque tournant de la route, mais vous devez jouer votre rôle aussi. 
Nous vous suggérons de rechercher d’autres personnes dans le même état esprit et 
d’interagir avec eux le plus possible, afin de renforcer ce qui doit être fait face aux 
évènements désastreux qui s’approchent de votre monde. Vous pouvez être 
mutuellement des sources de réconfort, et si vous pouvez vous calmer suffisamment 
pour nous sentir, vous pouvez aussi rechercher notre assistance. Demandez 
simplement notre présence dans vos vies et nous serons là. Demandez à être capable 
de sentir notre présence, et nous ferons ce que nous pourrons pour vous aider à 
ressentir notre présence. Nous sommes TOUJOURS avec vous, mais certains d’entre 
vous ne vont pas assez dans leurs ressentis pour savoir que nous sommes ici ; alors si 
c’est vrai pour vous, fournir un certain travail vous aidera à augmenter votre 
sensibilité à notre présence. Souvenez-vous, ce n’est pas une communication parlée 
que vous recherchez, mais plutôt un sens accru de notre présence. Si vous cherchez à 
entendre des mots, il y en a beaucoup qui seront heureux de répondre à votre requête, 
mais ça ne sera pas nous ! Soyez satisfaits en ressentant notre présence et laissez votre 
interaction verbale se diriger vers d’autres personnes comme vous sur cette planète. 

Nous vous laissons maintenant, dans paix et honneur et bénédiction. Amen, Adonoy 
Sabayoth. Nous sommes les Légions de Ciel.  

(Traduit de l’anglais par Maryse Gattegno, janvier 2005, correction Huguette Demers) 
maryse@gattegno.biz  
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NOUS SOMMES DES CREUSETS POUR LA TRANSFORMATION 
Novembre 1, 2004  

 

Bien, maintenant. Nous avons demandé à vous parler en raison de votre situation dans 
le temps par rapport aux événements. Aujourd'hui, vous êtes à la veille de l’élection 
présidentielle américaine. Il y a une profonde division dans le monde et elle deviendra 
même plus évidente dès demain et tous les jours qui suivront jusqu'à ce que tout soit 
complété. Nous vous avons déjà parlé auparavant de l'accentuation de la polarisation 
qui aurait lieu et nous souhaitons vous rappeler que tout cela avait été anticipé et fait 
partie du plan global.  

Donc, à quoi pouvez-vous vous attendre dans un avenir rapproché ainsi que dans un 
avenir lointain ? Premièrement, l’ascension se poursuit ; maintenant que vous 
traversez les couches centrales du changement de fréquence, le nettoyage devient plus 
notable pour tout le monde et pour tout ce qui vit sur la planète. Ces sensations et ces 
émotions restées longtemps enfouies ou réprimées remontent maintenant jusqu'à la 
surface où elles trouvent leur expression.  

Vos corps libèrent des toxines – émotions toxiques, pensées toxiques, substances 
toxiques, relations toxiques. Vous vous verrez forcés de modifier quelques-unes des 
habitudes  que vous n'aviez pas encore considérées. Des penchants de tous genres 
s’intensifieront de manière à attirer votre attention sur des aspects de vous-mêmes que 
vous aviez négligés. Donc, si vous avez plongé dans la distraction pour dénier certains 
aspects de vous-mêmes ou réprimer des sentiments, vous sentirez une pression interne 
tendant vers le changement s’accroître jusqu’à ce qu’elle trouve son expression et que 
vous y répondiez d’une manière ou d’une autre. 

Ceux qui portent en eux beaucoup de douleur non résolue seront forcés de passer au 
travers ou de mourir, littéralement. Ils seront nombreux à choisir cette 2e solution. 
Alors, quand vous apprendrez la nouvelle de leur départ, sachez qu'ils sont finalement 
libérés de leur douleur et soyez-en soulagés pour eux. Bien des jeunes mourront parce 
que ce sont principalement les jeunes adultes qu’on envoie à la guerre pour se battre, 
et il y aura de plus en plus de guerres au fil des jours, des semaines et des mois. Par 
conséquent, ces jeunes gens se libéreront ainsi de la douleur; leurs êtres chers 
pleureront leur départ mais eux, ils auront cessé de souffrir. Leurs blessures seront 
guéries instantanément, tout comme le corps qu’ils habitent se retrouvera de nouveau 
intact après qu'ils auront traversé le voile. Chaque personne qui quitte un corps à cette 
période-ci sera transférée dans un autre, sur un autre plan d'existence; elle recevra 
beaucoup d'aide afin de se rendre à sa prochaine destination. Ceux d’entre vous qui 
resteront «sur le terrain» jusqu’à la fin verront beaucoup de morts et de mourants. La 
mort est tout simplement un moyen de passer à la prochaine étape, à la prochaine 
phase d'existence… un processus qui ne se termine jamais.  

Mais il y a également de bonnes nouvelles. En cette période où le temps s’accélère 
intensément, chaque jour vous rapproche de la fin de votre «longue marche» à travers 
le temps et du moment où vous retrouverez votre joie. Afin de répondre naturellement 
à la pression du changement que vous ressentez, vous déménagerez et cela vous 
permettra de prendre contact avec des gens qui partagent le même esprit que vous et 
de vous rapprocher d’eux. Vous découvrirez qu’après vous être défaits de vos aspects 
les plus dysfonctionnels, vous vous sentirez fatigués mais tout de même plus entiers. 
Depuis des millénaires, l’obscurité et la séparation sont le lot des êtres humains; cela 
aussi tire à sa fin – ou du moins pour ceux qui vont à Terra. La plupart des gens se 
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dirigent vers d’autres destinations; par conséquent, leur voyage aura un aspect 
différent, il impliquera un processus différent et il aboutira dans un endroit différent. 
Mais pour ceux d’entre vous qui êtes destinés à aller à Terra, votre retour à ce que 
vous étiez est proche. Par contre, cela exigera de vous plus de reddition – la reddition 
de vos notions de qui vous êtes vraiment, de ce qui est possible et de vos limitations 
en général.  

Il serait bon à partir de maintenant de commencer à réfléchir à ce que ce serait pour 
vous d’être à nouveau entiers, capables de créer tout ce que vous voulez créer, 
totalement libres d’être et d’avoir tout ce que vous voulez être et avoir. Qu'est-ce que 
vous voudriez créer ? Comment voudriez-vous être ? Que voudriez-vous avoir ? 
Comment voudriez-vous vivre ? Des idées germeront naturellement à l’image de ce 
que vous connaissez maintenant, mais elles changeront avec le temps, à mesure que 
vous vous transformez – et vous êtes TOUS en transformation, que vous en soyez 
conscients ou non. Regardez où vous en étiez il y a deux ans à peine. Comment vous 
sentiez-vous à ce moment-là ? Comment vous sentez-vous maintenant et en quoi est-
ce différent ? Ne jugez pas par ce que votre miroir vous renvoie. Les changements 
importants se passent à l’intérieur, à l’abri des regards. Vous CHANGEZ, 
quotidiennement. Nous vous aidons à changer. Que vous soyez éveillés ou endormis, 
nous travaillons sur vous. Réjouissez-vous du fait que le changement soit si graduel 
qu’il ne se remarque qu’après une longue période de temps. Le progrès se fait très 
rapidement aux niveaux intérieurs, comparé au mouvement extérieur; mais tout 
l’ensemble se dirige avec constance vers l’objectif de compléter cette phase de 
l’existence et de préparer la prochaine : une réalité totalement nouvelle.  

Vous êtes peut-être impatients de voir aboutir les choses mais si tout ce passait d’un 
seul coup, ce serait trop gros à porter. Les changements vont bon train, mais en petits 
incréments afin de préserver l'intégrité de l'esprit, du corps et des émotions. Il y a bien 
des surprises qui vous attendent et ceux qui s’alignent à l’esprit de ces messages se 
verront grandement sollicités, mais ils sont tous équipés de capacités naturelles 
inhérentes pour affronter les défis qui les attendent. Nous souhaitons réitérer la 
nécessité de prendre soin de vous. Ce n'est pas une chose égoïste. C'est le plus haut 
service que vous puissiez accomplir.  

Vous êtes des pionniers qui se préparent à créer un nouveau monde où d’autres êtres 
viendront naître. De même qu'une femme enceinte doit prendre un soin spécial d'elle-
même au cours de sa grossesse, vous devez prendre un soin spécial de vous-mêmes 
alors que votre «grossesse » se poursuit et qu’une nouvelle vie d'un genre différent 
verra ainsi le jour. Peu importe que vous soyez vieux ou jeunes, hommes ou femmes. 
Vous qui vous dirigez vers Terra êtes tous «enceints» d’une nouvelle civilisation; 
vous en portez les semences. Cette nouvelle vie en vous est VOTRE nouvelle vie, et 
vous serez tous porteurs de nouvelles vies – vous deviendrez tous parents de vos 
propres enfants avant la fin de votre terme sur Terra. Vous êtes les ancêtres de la 
prochaine expression de l'existence humaine et vous reprendrez votre statut antérieur 
de porteurs de la vraie semence adamique.  

C'est le gabarit d’une forme qui était la création d’origine des créateurs-dieux – 
l'Elohim, le premier produit de la première pensée du Créateur Lui-même. C'est à ce 
gabarit que vous faites référence quand vous énoncez «être créé à l'image des dieux». 
Elohim est un mot pluriel; il désigne ces êtres qui étaient la première création du 
Créateur. Ils ne sont pas des êtres incarnés mais plutôt de vastes champs d'énergie 
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conscients d’eux-mêmes, intelligents, semblables à bien des égards au Créateur lui-
même, mais finis plutôt qu'infinis. C'est la principale différence.  

Le vrai modèle adamique n'est pas ce que vous êtes aujourd'hui, mais c'est ce que 
vous deviendrez, ce que vous manifesterez physiquement à la fin d’une longue 
métamorphose qui vous rendra à vos formes de «dieux» et de «déesses». C'est la 
semence que vous portez en vous; alors, prenez bien soin de vous. Vous êtes les 
précieux vaisseaux d’une nouvelle race qui émergera alors que vous endosserez votre 
prochain corps. Vous êtes actuellement tous très beaux à nos yeux; mais un jour, vous 
constaterez votre beauté par vous-mêmes, et ce ne sera pas juste d’après une «vision 
intérieure», comme c’est le cas présentement. 

Votre première tâche était de vous incarner dans les corps que vous habitez 
maintenant et d’oublier qui vous étiez. Vous avez laissé le «voile» de l’oubli vous 
envelopper, quoique vous soyez nombreux à avoir tout de même conservé de faibles 
notions de ce que vous saviez et de ce que vous étiez auparavant. Vous vous êtes très 
bien acquittés de cette première étape ! Votre prochaine tâche était d’endosser les 
nombreuses versions de la douleur exprimée sur cette planète. Quelques-uns ont eu 
plus de difficultés, plus de défis que d'autres, à surmonter, mais il n'y en a pas un qui 
n'ait éprouvé la perte, sous une forme ou sous une autre. Pour ceux dont l’expérience 
fut plus aisée, c’est que vous êtes arrivés plus facilement à la même compréhension 
que ceux qui ont traversé des moments de défis plus grands. Mais en bout de ligne, 
vous êtes tous les mêmes sous un important aspect : vous vous tenez debout dans le 
monde, les yeux ouverts. En fait, vous êtes nombreux à ne pouvoir comprendre 
pourquoi les autres autour de vous NE VOIENT PAS ce que vous voyez. Vous ne 
pouvez pas comprendre pourquoi ils ne peuvent voir ce qui est évident pour vous; 
mais tout cela est dans l’ordre des choses. 

Souvenez-vous que le Créateur voulait TOUT expérimenter. Il a donc tout créé ce 
dont Il avait besoin pour explorer toutes les facettes de Sa propre réalité à travers Ses 
créations. Chacun de vous est unique et il en va de même pour chaque chose créée. 
Seule l'individualité permet une exploration exhaustive. Chaque combinaison possible 
est ainsi explorée via le caractère unique de chaque chose créée. On ne trouve pas 
deux flocons de neige identiques. On ne rencontre pas deux entités identiques. La 
richesse de l’expérience vient de ces différences. Donc, le fait que vous «voyiez» 
différemment des autres indique simplement que vous ÊTES différents d’eux. Il doit 
en être ainsi. 

Vous pourriez penser que les choses ne se passent pas comme vous le vouliez mais 
tout est parfait lorsque vu sous l’angle du plan d’ensemble. En effet, si tout doit 
s’effondrer autour de vous, alors les gens au pouvoir doivent être ceux qui sont 
capables de faire cela. VOUS le feriez différemment, nous en sommes sûrs ! Mais 
c'est aussi la raison pour laquelle vous n'occupez PAS le siège du pouvoir, parce que 
vous le FERIEZ différemment. Et vous le ferez différemment, mais pas dans CE 
monde et pas en CETTE période. Votre travail est simplement d’ÊTRE ICI et de 
soutenir la vision de quelque chose d’autre. Le principe de résonance fait en sorte que 
chacun de vous qui «émet» la note de Terra multiplie son effet et amène en 
manifestation le gabarit d’un genre de réalité entièrement différent.  

Vous pouvez vous demander pourquoi il doit en être ainsi – pourquoi vous deviez 
venir ICI pour créer le passage vers LÀ-BAS, vers CETTE façon-là d'être et de vivre. 
La réponse est simple en apparence, mais profonde si vous vous arrêtez à réfléchir 
aux ramifications que cela implique. Vous ne naîtrez pas dans un corps sur Terra. 
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Cela est réservé à la prochaine génération – le prochain groupe d'Elohim qui 
reprendra les rênes de vos mains. Vous devez être ICI parce que c'est de l'intérieur de 
vos corps actuels que l'être humain adamique émergera à nouveau. Nous avons dit 
que vous êtiez des paratonnerres qui ancraient la plus haute Lumière dans la planète, 
et c'est vrai.  

Cependant, vous êtes aussi un PONT entre ce monde et le prochain, un vaisseau de 
transformation vivant, un creuset dans lequel le rebut est converti en or. Vous êtes 
tous le rêve de l’alchimiste; mais certains rebuts doivent d’abord être transmués pour 
pouvoir passer à la phase de la transformation. Et c'est pourquoi vous deviez venir ici, 
vous incarner dans ces corps «imparfaits», embrasser ces pensées et ces émotions 
«imparfaites», ce que vous avez tous endossé d'une façon ou d'une autre, afin que tout 
cela puisse être transformé.  

Vous voyez, vous êtes à la fois un pont et un traceur de sentier. Pour emprunter une 
expression de Star Trek (une série télévisée américaine), vous allez là où aucun 
«homme» n'est allé auparavant. Et par là, nous voulons dire l'espèce humaine telle 
qu’elle se présente sur votre planète en ce moment. Chacun de vous est venu d'un 
autre temps, d’un autre plan d'existence, pour être ici maintenant. Vous êtes venus 
incarner ces imperfections afin que vous puissiez les transformer en quelque chose 
d’autre, et en faisant cela, vous créez un gabarit – un modèle dans la conscience que 
d'autres peuvent adopter, comme un niveau auquel ils peuvent se mesurer et s’aligner 
avec le temps. Pour ceux qui ne vous accompagnent pas à Terra cette fois-ci, cela leur 
prendra des générations avant de pouvoir s’y incarner un jour mais éventuellement, ils 
le pourront. Terra est «la prochaine étape» pour ceux qui se dirigent vers la polarité 
positive. Il y a une autre trajectoire, une autre «prochaine étape», pour ceux qui se 
dirigent vers la polarité négative. Quelques-uns parmi ceux qui seront les ponts vers 
cette destination occupent actuellement les sièges du pouvoir. Mais les vrais courtiers 
du pouvoir sont derrière la scène en train de tirer les ficelles et de jouer avec les 
ambitions de ceux qui sont plus visibles, mais nous ne nous attarderons pas sur cela 
aujourd'hui. Nous voulons juste que vous appréciiez qui VOUS êtes, pourquoi vous 
êtes ici, pourquoi il doit en être ainsi et ce que vous avez à faire pour le moment.  

Portez attention à tous ces aspects en vous qui ont besoin de guérison. Ce sont les 
matières brutes servant à votre transformation. Chacun de vous a pris sur sa personne 
certaines facettes des douleurs qui ont affecté la race humaine pendant la majeure 
partie de sa gérance sur cette planète. Vous ne portez pas tous les mêmes éléments ou 
aspects parce qu’il s’agit ici d’un effort d'équipe. Ainsi, cette tâche ne repose 
aucunement sur les épaules d’une seule personne mais bien sur une équipe qui, 
collectivement, accomplit le travail au complet. Votre tâche en ce moment est de 
transformer ces parties blessées de vous-mêmes; vous devez les guérir et devenir 
entiers. Vous n'avez pas besoin d'aller courir aux séminaires, d’acheter des potions ou 
de dépenser beaucoup d'argent dans cette poursuite. La plus grande partie de la 
guérison viendra naturellement si vous écoutez votre voix intérieure et si vous êtes 
disposés à être totalement honnêtes avec vous-mêmes au regard de vos «défaillances». 
Vous pouvez vous joindre à d’autres personnes qui partagent ce même esprit; cela 
vous aidera également car vous avez des buts communs, vous prenez part au même 
voyage. Savoir que vous n'êtes pas seuls et que vous n'êtes pas «les seuls» à éprouver 
ce que vous éprouvez apporte également un grand réconfort et un support important. 

Il se peut que des praticiens compétents puissent vous assister, des gens qui utilisent 
les outils et les supports appropriés pour vous aider dans votre démarche, mais il est si 



Messages des Légions de Ciel, Tomaison Trois Page 9 

important que vous soyez suffisamment calmes à l’intérieur de vous pour discerner ce 
qui est approprié de ce qui ne l'est pas. Vous et vous seuls pouvez dire ce qui est juste 
pour vous.  

Il y a bien des «sorciers» qui proclament qu'ils ont «la réponse». Méfiez-vous d'eux et 
éloignez-vous-en. VOUS seuls avez vos réponses. Nous voulons dire ici que VOUS 
seuls pouvez SENTIR si une chose est juste pour vous ou non. Mais vous ne pouvez 
rien sentir de tout cela si votre mental vagabonde dans tous les sens ou que la peur 
vous mène par le bout du nez. C'est pourquoi nous avons insisté sur la nécessité 
d’aller à l’intérieur, de méditer régulièrement et de faire tout le nécessaire pour 
entendre clairement ce que votre corps vous dit. SENTEZ, sentez, sentez. Sentir est 
une chose physique, ce n’est pas une émotion. Quand vous sentez que quelque chose 
ne va pas, ayez confiance en votre sensation et n'essaiez pas de vous convaincre 
autrement, peu importe combien quelqu'un d’autre peut sembler persuasif. Vous êtes 
votre propre autorité et vous êtes des êtres souverains. Vous existez uniquement pour 
être qui VOUS êtes, qui et ce que vous êtes venus être; il n'y a personne d’autre 
comme vous ou personne qui puisse savoir ce qui est juste pour vous.  

Quand quelqu'un essaie de vous convaincre que sa manière est LA manière, poussez-
vous de là, décampez! Il y aura de plus en plus de voix qui hurlent au dessus du 
vacarme, mais la seule voix que vous avez besoin d'écouter est la voix tranquille en 
vous. Faites ce que vous avez besoin de faire, allez où vous avez besoin d'aller, créez 
ce que vous avez besoin de créer, afin d’être capables d'écouter clairement à 
l’intérieur de vous, en cet endroit tranquille. Faites de l'écoute intérieure une pratique 
constante. Elle vous aidera à trouver votre chemin à travers le tumulte qui vous attend. 
Écoutez et sentez. Écoutez et sentez. C'est ainsi que vous tracerez votre route – 
moment par moment, jour après jour.  

Nous reviendrons plus tard sur tous ces sujets, mais pour le moment, nous vous 
laissons. Que paix et honneur et bénédiction vous accompagnent, vous qui avez 
accepté de bon gré de faire ce que vous faites. Amen, Adonoy Sabayoth. Nous 
sommes les Légions de Ciel.  
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LES ASSEMBLAGES D'ÉNERGIES ET LA RÉALITÉ CONSENSUEL LE 
Décembre 30, 2004 

 

Bien, maintenant. Le moment est venu pour nous de commenter sur ce qui vous attend 
dans un avenir rapproché. Premièrement, parlons des assemblages d’énergies. Quand 
suffisamment de gens considèrent qu’une chose est vraie, leur croyance collective 
engendre une « réalité consensuelle » ayant une vie qui lui est propre. Tout comme 
vous, cet assemblage d’énergies possède une identité et une conscience d’elle-même.  

Prenons par exemple vos cartes géographiques ; elles illustrent des formes de réalité 
consensuelle. Vos esprits convergent vers le concept que ces lignes imaginaires 
appelées «frontières» sont réelles, ce qui leur donne vie en tant qu’entités de la même 
manière qu’un bébé naît et qu’il adopte un modèle d’identité qui le distingue de tous 
les autres bébés qui viennent au monde. Il en va de même des entités que vous 
appelez les villes, les comtés, les états et les pays. Chacune de ces entités possède sa 
propre personnalité qui la rend différente de l’assemblage d’énergies des autres entités 
comparables. Si vous avez voyagé d’une entité à une autre, peut-être aurez-vous 
remarqué que lorsque vous croisez cette ligne imaginaire à l’entrée d’une ville, vous 
pouvez sentir le changement au niveau énergétique. Vous pouvez sentir que Los 
Angeles est différente de New York, de Chicago ou de Kansas City. Vous pouvez 
sentir (si vous avez voyagé à l’extérieur du pays) que les Cœurs sont différents de 
l’Europe ou du Japon. Chacun de ces pays est un assemblage d’énergies formé à partir 
de «la pensée» de la réalité consensuelle. Cela vaut également pour l’entité du 
«temps». 

La plupart d’entre vous qui lisez ce message utilisez le calendrier grégorien, bien que 
d’autres systèmes de calendrier soient également en opération comme nous l’avons 
signalé dans le passé. Chacun de ces systèmes présente des formes de division du 
temps que vous appelez secondes, minutes, heures, jours, semaines, mois et années. 
Tout comme pour vos villes, vos comtés, vos états et vos pays, ces divisions du temps 
sont des constructions imaginaires de la réalité consensuelle. 

Un des principaux déterminants de la mesure du temps est le mécanisme par lequel un 
corps organisé échange des unités de valeur convenue avec un autre corps organisé 
dans le cadre de ce que vous appelez le commerce. Ce corps organisé peut se 
retrouver dans une personne en interaction avec une autre personne de qui elle achète 
une pastèque à un étal au bord de la route, ou il peut se manifester de manière aussi 
complexe que dans les systèmes de valeurs boursières et d’échanges commerciaux qui 
se chargent de transactions entre de nombreux individus. Des pays entiers peuvent 
également échanger avec d’autres pays, vu l’autorité accordée par la réalité 
consensuelle aux unités gouvernementales respectivement impliquées.  

La plupart des gens prennent tout ceci pour acquis à un point tel qu’ils ne réalisent 
même pas qu’ils opèrent dans un monde fictif. Tout cela est une invention et la seule 
raison qu’elle fonctionne, c’est que tout le monde s’accorde pour dire que cette 
construction est réelle, que «c’est comme ça». Cette supposée réalité n’est rien d’autre 
qu’un assemblage de paquets d’énergies maintenu par l’assentiment général d’une 
population qui soutient que c’est cela qui est réel.  

Mais il y a également une autre pensée au travail – la pensée du Créateur – et cette 
pensée-là est la seule qui soit réellement «vraie». Elle crée également des assemblages 
d’énergies. Quand une personne aligne de plus en plus sa pensée propre sur celle du 
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Créateur et qu’elle commence à travailler de plus en plus en harmonie avec elle au 
lieu de s’aligner à la réalité consensuelle des gens, alors les choses changent de bien 
des manières. Plus une personne s’aligne à la VRAIE réalité du «réel», plus elle 
s’éloigne de sa vision et de son expérience passées. Cela peut être désorientant au 
début. Cependant, à mesure que le temps passe et que la personne devient plus 
acclimatée à ce qui est «réel» plutôt que fictionnel, elle commence alors à voir avec 
des «yeux différents». Elle commence à faire l’expérience d’un changement d’identité 
qui peut être très troublant si elle cherche à s’accrocher à l’identité qu’elle avait 
endossée jusque-là toute sa vie. Vous perdez de l’intérêt en ces choses à l’extérieur de 
vous et vous commencez à reconnaître et à répondre à ces choses qui viennent de 
l’intérieur de vous, ces cadeaux du Créateur qui vous habitent simplement parce que 
vous ÊTES le Créateur-en-expression, et non pas parce que vous les avez mérités.  

Les peurs montent à la surface parce que c’est un changement tellement radical qui 
s’instaure. Cela va à l’encontre de la réalité consensuelle ; pourtant, c’est bien la 
réalité consensuelle qui est «inventée» et irréelle et non le changement. Cependant, 
vous êtes nombreux à porter de profondes cicatrices dans vos mémoires cellulaires et 
celles de l’espèce ; c’est que dans le passé, vous avez connu le courroux d’une réalité 
consensuelle que vous aviez défiée et qui ne souhaitait pas changer. La réalité 
consensuelle consciente d’elle-même peut résister au changement aussi fort que tout 
être incarné peut le faire. Vous le voyez dans vos institutions, vos gouvernements, vos 
forces armées… Dans tous les aspects de l’effort humain, ces paquets d’énergies 
s’efforcent de se maintenir, tout comme votre «ego» s’efforce de vous maintenir dans 
votre forme actuelle.  

Vous êtes des pionniers en ce sens que vous êtes venus tracer un sentier qui mène à un 
monde totalement nouveau – non pas un monde qui soit une version renouvelée du 
monde actuel, mais un monde qui n’a pas encore existé, sauf dans vos mémoires du 
«futur». Le monde que vous voulez créer tourne dans un sens totalement opposé à 
celui de la réalité consensuelle actuelle, et il serait considéré comme un «danger» pour 
le système actuel – un «ennemi» de l’état [actuel des affaires]. Comment pouvez-vous 
VOUS SOUVENIR de quelque chose dont vous n’avez pas encore fait l’expérience ? 
Vous ne pouvez pas. Alors, si vous vous en souvenez, c’est parce que vous en avez 
DÉJÀ fait l’expérience ! Vous êtes venus ici, vous vous êtes incarnés ici, et vous avez 
apporté cette mémoire avec vous, et vous êtes maintenant en train de sortir de votre 
amnésie.  

Voici à quoi votre expérience ressemble en ce moment : vous vous sentez de plus en 
plus étrangers au monde qui vous entoure et votre aspiration grandit de retrouver ce 
que vous connaissez DÉJÀ, le «comment ce devrait être». Chacun d’entre vous qui 
résonnez profondément avec ces messages en votre for intérieur avez déjà fait 
l’expérience du monde dont vous vous languissez et qui représente votre foyer, votre 
«maison». Vous êtes en ce moment sur Terre en tant que messagers (le mot ange 
signifie messager) et le message que vous portez, codé dans vos propres cellules, est 
la bonne nouvelle de l’existence de Terra – le prochain monde. Vous êtes les 
semences de ce nouveau monde du fait de votre présence ici et du fait de porter cette 
nouvelle tonalité, ce paquet d’énergies en vous. Vous portez également en vous toute 
la connaissance sur la manière de vivre cet assemblage d’énergies ; mais ce n’est pas 
quelque chose que vous pouvez transmettre à quelqu’un d’autre.  

Vous NE PASSEREZ PAS cette connaissance à quelqu’un qui ne l’a pas déjà. Mais 
ceux qui la portent en eux émettent collectivement un ton – une fréquence – qui crée 
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un nouveau modèle vibratoire. Ce modèle va totalement à l’encontre des institutions 
et des modèles acceptés de la réalité consensuelle. Donc, si cela était possible, la 
réalité consensuelle essaierait d’empêcher ce nouveau modèle d’exister. Ce n’est pas 
que la réalité consensuelle soit «vilaine» ou qu’elle veuille vous contrôler. C’est 
simplement qu’elle veut se perpétuer. C’est son travail que de se perpétuer et de se 
maintenir ; pour se faire, elle doit faire face à tous les défis, se défendre contre tous 
les changements et s’adapter et incorporer ces changements dans sa nouvelle 
définition d’elle-même. Mais le changement n’est pas facile quand il y a tant 
d’énergie investie dans «ce qui a toujours été». De même que les gens résisteront au 
changement jusqu’à ce qu’ils aient plus à gagner à changer qu’à continuer de résister 
au changement, la réalité consensuelle résistera au changement jusqu’à ce qu’il y ait 
beaucoup plus à gagner en s’adaptant à de nouveaux modèles de pensée. 

Pourquoi abordons-nous cette question à ce point-ci ? Parce que vous vous approchez 
d’une de ces frontières dont nous avons parlé au début de cet exposé. Selon l’endroit 
où vous vivez, dans très peu de temps, vous traverserez une de ces frontières 
consensuelles que vous appelez une «année». Nous parlons ici de l’année 2005 de 
votre calendrier grégorien. Nous faisons référence à CE calendrier particulier parce 
que c’est celui qui est utilisé dans le cadre du commerce global, et ce sont les intérêts 
du commerce global qui sont les plus rigoureusement défendus parmi tous les intérêts 
et les priorités en compétition à l’intérieur de la réalité consensuelle. «Le commerce 
est roi» dans la réalité consensuelle et toutes les autres valeurs et tous les buts 
dépendent de lui et lui sont secondaires. Le commerce est le moteur qui maintient la 
réalité du consensus sur ses rails ; il fait en sorte que des gens acceptent beaucoup de 
choses en vue de maintenir et d’améliorer leur condition matérielle au sein d’un 
monde matériel. Tout cela va bientôt changer et de façon radicale.  

De nombreux bouleversements se produiront au cours de votre année 2005. L’objectif 
de ces bouleversements n’est pas à caractère humain mais énergique. La planète a 
atteint un point de sa guérison où elle se débarrasse activement des «formes-pensées» 
ou paquets d’énergie du passé, en particulier ces paquets d’énergie que le genre 
humain a créés dans sa réalité consensuelle au cours du temps. Ces bouleversements 
défieront directement la réalité du consensus, et un grand chaos s’ensuivra. Au début, 
on répondra en tentant de s’accrocher à ce qui ÉTAIT – pour le conserver à tous prix. 
Mais la pression poussant au changement est devenue implacable, et tous les éléments 
en cause qui ne vont pas courber et s’adapter vont plutôt se briser. Au cours de 
l’année qui s’en vient, les premières «contractions» associées avec la naissance de ce 
nouveau monde se feront sentir dans tous les domaines et partout.  

Gardez à l’esprit que tout ce que nous disons s’applique seulement à la ligne 
temporelle menant à Terra. Tous les gens qui quittent VOTRE monde poursuivent 
leur vie sur une autre ligne temporelle que vous ne percevez pas. Donc, les milliers de 
gens qui viennent juste de «mourir» ne sont pas morts du tout  ils poursuivent plutôt 
leur chemin sur une autre ligne de temps. S’ils sont disparus de VOTRE monde, 
VOUS avez également disparu du leur. Tout cela suit un ordre divin et fait partie de la 
division des différents sentiers de destinée. 

Ces «contractions» défieront le commerce mondial à bien des égards. Il y aura des 
pénuries de nourritures, des désastres qui dépassent la capacité des trésoreries à les 
régler et des contraintes financières qu’on n’a encore jamais vues, pas même au cours 
de la «Grande Dépression». La réalité du consensus sera défiée sur tous les fronts, 
mais comme tout est lié par le système du commerce mondial, tout ce qui se passera à 
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partir de maintenant défiera ce commerce et aucun de ses aspects n’y échappera. 
Aucun pays n’existe isolé des autres ; donc, tous les pays seront affectés, bien que les 
détails resteront très individuels et que chaque personne aura une histoire différente à 
raconter.  

Ceux d’entre vous qui vous dirigez vers Terra avez un travail très spécial à faire. Vous 
devez vous maintenir de telle manière que vous continuez d’émettre le ton et d’ajouter 
au modèle de fréquence de Terra. Vous portez Terra en vous. Vous LA 
CONNAISSEZ déjà. Quand quelqu’un vous décrit Terra, vous la reconnaissez comme 
l’enfant de votre propre aspiration. Votre rêve/vision de Terra équivaut à votre 
rêve/vision de votre «demeure», et votre travail est de cultiver en vous pour un certain 
temps la réalité de ce lieu de résidence jusqu’à ce que vienne le moment de l’apporter 
avec vous pour aller la créer sur cette nouvelle planète que Terre deviendra. Nous 
vous donnerons des «cours de Terra» et vous y retrouverez ce que vous portez déjà en 
vous comme étant «la bonne chose à faire». Mais vous devez comprendre que cela va 
à l’encontre de tout ce qui appartient à la réalité consensuelle actuelle, à tel point que 
cette dernière vous semblera organisée «complètement à l’envers». Les priorités sont 
toutes fausses ; vous le sentez et vous le savez. Mais jusqu’à maintenant, non 
seulement vous n’aviez pas d’explication pour cela, mais vous ne saviez pas non plus 
quoi faire avec tout ça.  

Les prochains messages porteront sur des idées très «radicales» – radicales en ce sens 
qu’elles vont à l’encontre de la réalité du consensus. Vous devez suivre ces 
enseignements en privé, dans vos propres esprits, vos cœurs et vos corps. Vous devez 
continuer de vivre DANS le monde en même temps que vous créez un nouveau 
monde en vous-mêmes ; vous devez donc devenir habiles à mener deux vies de front 
pendant un certain temps. Vous devez continuer à fonctionner dans le monde, prendre 
soin de vos besoins, et en même temps trouver le temps de commencer à créer votre 
«jardin» intérieur. Vous trouverez cela plus facile si vous êtes en contact avec d’autres 
qui partagent la même inclination, mais vous pouvez aussi trouver le support 
nécessaire à l’intérieur de vous si vous avez le courage d’écouter votre propre voix 
intérieure et d’abandonner progressivement l’écoute de la voix de tout un chacun qui 
vous dirait de faire autrement.  

Rappelez-vous que ceux qui vous entourent manifesteront beaucoup de résistance. 
Les gens s’accrocheront à ce qu’ils savent aussi longtemps que possible et ils vont 
même argumenter et tenter de démolir ce que vous leur présentez plutôt que de 
réfléchir à ce que nous disons ici. Tous les changements d’importance ont rencontré 
de la résistance au moment de leur conception et ce n’est pas différent dans ce cas-ci. 
C’est le lien entre vous tous, gens de Terra, le ton, la note que vous ferez résonner 
collectivement, c’est cette énergie qui tracera le sentier menant à votre demeure. Ce 
n’est pas une mission de secours. C’est un travail de pionniers en train de créer un 
nouveau monde et vous êtes sur Terre pour incarner et exécuter ce travail. Cela doit se 
faire sur le plancher des vaches et dans l’aura/l’ionosphère de la Terre. Cela ne peut 
pas se faire «d’en haut». Vous êtes «l’équipe au sol» qui trace un sentier vers quelque 
part d’autre, mais cela doit se faire à partir «d’où vous êtes» vers «où vous allez», un 
endroit que vous connaissez pour y être déjà allés. 

Nous en aurons davantage à dire sur ce sujet à mesure que nous avançons ; mais, pour 
le moment, nous vous laissons. Que la paix, l’honneur et les bénédictions vous 
accompagne. Amen, Adonoy Sabayoth. Nous sommes les Légions de Ciel. 

* * * * * * * * * * * 
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NOTIFICATION:  La traduction du Message, "Leçon de Terra # 1: Des Choux et 
Des Rois" n'a pas été fournie, ainsi elle n'est pas incluse ici. Vous pouvez la voir en 
anglais et l'Espagnol sur cet emplacement de Web. 



Messages des Légions de Ciel, Tomaison Trois Page 15 

LEÇON DE TERRA #2 : CONSTRUCTION DES PONTS 
Mars 5, 2005  

 

Bien, maintenant. Nous avons demandé à vous parler parce les événements que nous 
vous avons mentionnés précédemment ont progressé jusqu’à un seuil critique. De 
notre côté, nous percevons les choses non pas en temps linéraire mais de manière 
séquentielle. Les connexions entre les choses, les unes par rapport aux autres, revêtent 
un caractère à la fois linéaire et logique. Ainsi, événement A est connecté à 
événement B et événement C s’interpose entre événement B et événement D ; les 
branches logiques dont nous avons parlé ont également un rapport linéaire entre elles. 
Le résultat de la décision au point 1 affectera la décision au point 2. 

Selon le cours d'action choisi, nous accéderons aux seules branches logiques qui en 
découlent. Exemple : si vous décidez d'avoir uniquement des oeufs pour votre petit 
déjeuner, vous n'avez pas besoin de décider quelle saveur de confiture vous prendrez 
– à moins, bien sûr, que vous n’aimiez mettre de la confiture sur vos œufs ! 
Cependant, si vous décidez d'avoir du PAIN GRILLÉ avec vos œufs, cela engendre 
une branche de logique différente (du pain grillé ou pas de pain grillé) qui suit votre 
décision d'avoir des œufs et mène au choix de confiture (de la confiture ou pas de 
confiture). Chaque événement et chaque décision se trouvent en relation linéaire et 
logique à ce qui a précédé et à ce qui suivra.  

Alors maintenant, nous nous trouvons à un certain point du voyage, un point qui 
procède naturellement des événements qui ont eu lieu et qui fait le pont avec ceux qui 
suivront. Nous avons aussi parlé de réalités parallèles qui accommodent toutes les 
branches logiques possibles (une branche où vous mangez des oeufs et d’autres où 
vous faites d'autres choix possibles pour votre petit déjeuner). Mais nous avons 
AUSSI parlé d'un temps où l’on atteint un seuil qui ne peut pas être différé, un genre 
de barrière qui existe et qui met fin à l’exploration des possibilités. Vous pouvez 
appeler cela le point terminal de cette Création particulière.  

Le mécanisme des réalités parallèles permet que différents chemins se dessinent au 
coeur des séquences linéaires d'événements, menant ainsi à différentes conclusions. 
Nous y avons fait référence lorsque nous avons parlé de lignes de temps. Nous avons 
précédemment parlé également d'un phénomène où les gens qui paraissent mourir sur 
VOTRE ligne de temps continuent à bien se porter sur une autre ligne de temps. 
Quand une "mort" se produit, l’Âme parentale déconnecte le cordon d'argent de cette 
extension d'elle-même et le corps physique est laissé derrière. C'est pourquoi il y avait 
tant de corps laissés derrière lors du désastre qui s'est produit en Asie à la fin de 
décembre 2004. Les Âmes parentales déconnectèrent les cordons d'argent et retirèrent 
leurs fragments à l’intérieur d’elles-mêmes, mais d’AUTRES corps créés par ces 
MÊMES Âmes parentales continuèrent de recevoir du support dans d’autres mondes 
parallèles. Rien ne sera perdu mais un triage est en cours. Des lignes de temps 
s’entrecroisent en ce moment sur votre monde. Nombre de personnes disparaîtront de 
leur ligne pour apparaître sur une autre. À la fin de ce processus, vos lignes de temps 
seront complètement séparées les unes des autres et les gens qui occupent ces 
différentes lignes de temps seront également séparés les uns des autres. Au yeux des 
participants, les "autres" auront disparu, mais eux-mêmes feront l’expérience de 
continuer.  

Nous avons insisté sur le fait que la plus grande partie de nos messages est destinée à 
une audience particulière : celle des individus qui portent les codes de lumière dans 
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leur ADN afin de répondre au ton de ces messages et dont les Âme parentales ont fait 
le choix pour eux de faire l’expérience du voyage à Terra. Nous aimerions ajouter 
qu'il y a une autre ligne de temps qui est quelque peu semblable à la vôtre mais dont 
les occupants sont destinés à s’incarner plus tard comme enfants nés sur Terra. Ces 
personnes peuvent se sentir attirées par ces messages en tant que partie de leur 
recherche mais elles ne se sentent pas concernées comme vous l’êtes. Le contenu les 
remue quelque peu mais ce n'est pas comme l’activation claire qui se produit quand 
les codes de lumière chez une personne croisent ceux que nous offrons par le biais de 
nos messages. Il se produit une aspiration en eux qui refera surface dans d’autres vies 
que leur Âme parentale leur aura créees dans d’autres emplacements de 
l’espace/temps, et cela les mènera éventuellement à Terra ; mais pas CETTE fois-ci.  

Notre voix s’adresse directement à ces quelques personnes qui vont être les pionniers 
associés à Terra. Ceux qui sont attirés par d’autres enseignements ne vont pas à Terra 
maintenant ; mais il se peut qu’ils y aillent plus tard, quand la Création aura été 
rafraîchie et qu’elle se sera renouvelée. 

Le temps est une mesure de valeur semblable à la largeur, la hauteur et la longueur. 
L'espace a du volume déterminé en unités de largeur, de hauteur et de longueur ; le 
temps est une façon d'identifier de quel événement particulier il est question dans 
l’espace. Par exemple, vous pouvez identifier un certain emplacement dans une ville, 
mais pour identifier ce qui existe à cet emplacement, vous devez aussi spécifier le 
MOMENT auquel vous vous référez. L'autobus qui est passé hier matin transportait 
des passagers différents de celui qui est passé aujourd'hui, au cours de l'après-midi.  

Vous pouvez voir combien cela peut être compliqué de devenir spécifique par rapport 
à certaines choses mais nous utilisons la manière facile : nous accédons à tout à la 
fois, simultanément, et nous éprouvons tous les choix possibles comme étant présents 
tout le temps. Cela doit vous sembler très difficile à suivre mais c'est très naturel pour 
nous et ce sera bientôt très naturel pour vous également, une fois que vous aurez 
retrouvé votre pleine conscience. Nous naviguons à travers ce labyrinthe de 
possibilités à partir de ce qui se présente à nous. Celui qui fait la présentation est le 
Créateur Lui-même ; et tout ce que nous faisons, c’est d’observer et de répondre 
approximativement à ce que le Créateur «dit» à travers ce qu'Il présente.  

Nous pouvons sentir ce qui est approprié et VOUS serez capables de sentir ce qui est 
approprié. Selon le degré d’écoute intérieure que vous appliquez, vous pouvez déjà 
sentir ce qui est approprié. Un choix semble toujours meilleur que les autres, plus 
"juste" que les autres. Il en va ainsi pour nous également mais nous n’avons pas 
besoin d’y réfléchir tellement longtemps, comme vous le faites. À mesure que vous 
apprenez à faire confiance à votre sens intuitif, il vous deviendra plus facile d’être 
spontanés pour répondre à quoi que ce soit qui se présente, et cela deviendra une 
façon d'être naturelle permanente une fois que vous aurez atteint la pleine conscience.  

Maintenant, étant donné que nous ne faisons pas l’expérience du temps de façon 
linéaire, nous avons annoncé dans le passé l'arrivée de certaines choses qui nous 
paraissaient alors imminentes. C'était ainsi que nous les percevions. Bien que nous 
puissions vous observer, entendre vos pensées, voir ce que vous voyez et vous 
comprendre intimement, nous NE PARTAGEONS PAS votre expérience comme si 
nous étions vous. Les événements et les phénomènes que nous vous avons 
communiqués en étaient à leur début, comme par exemple «Le temps des moissons» 
(8 sept. 01) ou «.Activation des fusées de lancement» (2 janv. 02). Ils nous 
paraissaient imminents et c’est ainsi que nous vous les avons présenté ; mais dans le 
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temps linéaire, ces possibilités prirent beaucoup plus de temps à apparaître sur 
VOTRE écran de perception que sur le nôtre. Pour nous, tout devient immédiatement 
perceptible une fois que cela émerge de l'informe, et nous avons fait de notre mieux 
pour traduire cela dans votre système de référence ; mais les événements en question 
se sont manifestés plus lentement que notre perception nous les avaient présentés. 

Le processus de moissonnage est actuellement en cours chez vous, dans le temps 
linéaire. Le moment de faire monter des deux premières vagues à bord de nos 
vaisseaux  – encore une fois selon NOTRE perspective – suivra bientôt. Nous nous 
attendons à ce que cela commence à se produire plus tard cette année, mais nous 
n'avons aucun moyen d'être sûrs jusqu'à ce que cela se produise réellement. Nous 
n’activons pas nous-mêmes notre système de référence ; il fonctionne en réponse à ce 
qui émerge dans la pensée du Créateur. Il est écrit dans votre Bible qu'aucun homme 
ne sait l'heure ni le jour et que seul le Père sait. C'est ce dont nous parlons ici. VOTRE 
expérience se déroule dans le temps linéaire ; la nôtre se déroule dans un «perpétuel 
maintenant» à partir duquel nous pouvons seulement estimer à quel moment les 
choses émergeront au niveau physique. Les choses existent DÉJÀ en tant que pleines 
possibilités dans «l'Esprit de Dieu» ; mais comme vous en avez sans doute déjà fait 
l’expérience, il y a une qualité de déployement qui exige un passage à travers le temps 
linéaire pour que la pleine manifestation ait lieu au niveau observable de 
l’espace/temps. 

Revenons à l’exemple de l’autobus qui passe à un certain endroit dans une certaine 
ville à un moment particulier. S'il est «écrit» que deux personnes doivent se 
rencontrer sur un de ces autobus en s'asseyant l'une à côté de l'autre, tous les 
événements menant à ce qu’elles montent dans le même autobus au même 
emplacement dans l’espace/temps devront s'aligner parfaitement pour que cela se 
produise. Si nous pouvons observer les possibilités, par contre nous n'avons pas le 
contrôle sur ces dernières et non plus la capacité de les prédire, sauf dans le cadre de 
certaines probabilités. Cependant, comme nous sommes capables de lire les scénarios 
de leur Âme parentale, nous savons que ces individus se rencontreront et que certaines 
interactions se produiront entre eux, conformément à ce scénario, même si nous 
devons attendre pour voir comment cela va réellement se jouer dans temps linéaire.  

Alors, nous vous avons donné une «carte du territoire», la carte du voyage à Terra que 
vous êtes en train de faire et que vous avez entrepris depuis votre émergeance de 
l'Esprit du Créateur à titre d’expression réelle du Créateur. Nous vous avons présenté 
quelques aspects du voyage ; nous avons aussi souligné quelques-uns de ses 
marqueurs comme les indications que vous retrouvez sur vos autoroutes. Vous voyez 
une borne kilométrique et cela vous indique où vous êtes relativement à deux points 
sur cette autoroute. Les bornes sont uniformément espacées à un kilomètre 
d’intervalle. Mais il y a aussi d’autres panneaux indicateurs qui vous disent quelle 
distance vous sépare de d'autres destinations qui se trouvent plus loin devant vous – 
tant de kilomètres jusqu’à telle ville ou tel patelin, tant de kilomètres jusqu’à cette 
autre ville encore plus éloignée, tant de kilomètres jusqu’à cet endroit où vous pouvez 
changer de route. 

Nous avons essayé d'être précis dans notre traduction de la carte ; mais il y a eu 
quelques erreurs de calcul évidentes qui sont survenues quand nous avons tenté de 
faire correspondre l'information qui nous paraissait imminente vue de l’extérieur du 
temps avec les emplacements spécifiques dans le temps linéaire. Votre voyage 
collectif dure depuis plus de 4,5 milliards d’années ; notre «marge d'erreur» sur une 
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telle échelle de temps est donc très minime mais pour vous, cela a pu déclencher vos 
doutes sur l’exactitude de notre présentation et nous nous en excusons.  

Cependant, les signes sont maintenant clairs ; la période que nous vous avions 
annoncée est à vos portes. Vous avez passé un certain seuil et rien n'affectera ce qui se 
jouera à partir de maintenant. Il ne reste aucun choix à faire qui pourrait affecter le 
résultat sur votre ligne de temps. Vous pouvez essentiellement lâcher prise sur tout 
besoin d'arranger quoi que ce soit et investir vos énergies pour terminer ce que vous 
avez à faire et vous occuper de votre guérison et de votre préparation à la 
transformation.  

L’embarquement des première et deuxième vagues est imminent selon nous. Il peut 
s’effectuer sur une période allant jusqu’à deux ans en temps linéaire ; mais nous 
pouvons déjà voir que tous les éléments impliqués sont prêts et pour nous, cela 
indique que le temps est proche, à quelques mois près. 

Une vraie vague a la forme d’une vague. Cela est évident mais pour plusieurs, ce n’est 
pas une constatation à laquelle ils ont vraiment réfléchi. Une vague présente deux 
parties : 1) l’avant qui mène le mouvement – c’est celui qui présente l’arête, qui se 
gonfle à sa pleine capacité et qui contient le corps principal de la vague ; et 2) l’arrière 
qui suit ce mouvement. La forme suit la fonction dans le monde créé ; par conséquent, 
l’avant de la première vague sera composée de ceux dont les fonctions sont 
nécessaires pour supporter les activités de ceux qui suivront. Il y aura une sorte de 
chevauchement entre la partie arrière de cette première vague et la partie avant de la 
deuxième vague. Au départ, les événements apparaissaient plus espacés sur l’horizon 
du temps ; les vagues étaient plus écartées les unes des autres et leurs distinctions 
beaucoup plus définies. Cependant, en raison des délais déjà mentionnés, les 
événements qui étaient sensés s’étaler originairement sur des décennies vont 
maintenant se produire de manière très rapprochée les uns des autres. À peu de choses 
près, ce sont les mêmes événements qui figuraient sur la liste originale sauf que 
quelques-uns ont été améliorés via la prière, les effets globaux du travail personnel 
accompli et autres changements qui se sont produits à travers les efforts collectifs.  

Cependant, vous êtes maintenant engagés dans le «canal de la naissance» et vous vous 
approchez rapidement du point ring-pass-not (trad. littérale : anneau d’interdiction de 
passage ou impossibilité de passer au-delà de ce point). En d'autres termes, ce seuil 
fixe dont nous avons parlé il y a très longtemps est toujours là, encore fixe, et les 
événements qui doivent se produire s'entassent contre ce seuil ou cette barrière telle 
une énorme vague unique dont le pouvoir et la force sont gigantesques. Cette vague 
grandit en puissance à l’heure actuelle ; nous pouvons donc affirmer avec confiance 
que les vagues de nos équipes au sol se soulèveront bientôt car la grande utilité de ces 
équipes se fera vite sentir. Les temps annoncés seront très intenses, beaucoup plus 
intenses que s’ils s’étaient étalés sur une période plus longue. Mais ils seront aussi de 
durée beaucoup plus courte. C'est là où vos «leçons sur le lâcher prise» sont très 
précieuses alors que vous négociez l'accélération qui se produit en ce moment.  

L’activation des fusées et leur lancement s’est véritablement produit, à deux reprises. 
La première fusée n’a pas produit le choc escompté parce que la publicité faite autour 
de son lent progrès à se manifester fut telle que lorsque l’événement s’est finalement 
produit, l’élément de surprise avait disparu. Pourtant, quelque chose s’est vraiment 
passé qui a engendré une série d’autres événements qui se jouent à l’heure actuelle. 
C'était vraiment le commencement du mouvement qui tend vers sa conclusion, mais 
les vrais chocs sont encore à venir. Bien que la magnitude de l'impact fût plus grande 
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la deuxième fois, le monde tourne encore à peu près comme avant. Le commerce se 
maintient, les communications bourdonnent encore, et en dépit d'un malaise croissant 
que la plupart des gens ressentent mais sur lequel ils ne peuvent mettre le doigt, on 
s'accroche toujours au business as usual même si cette attitude demande plus d’effort 
qu’avant à maintenir.  

Les conditions climatiques sont encore la nouvelle la plus importance, celle-là et 
l'impact du prix de l'huile. Récoltes manquées, feux, inondations et augmentation des 
décès, tout cela est lié à ces deux éléments. Mais le temps approche où l’on verra se 
produire un plus grand échec global ; ce sont ces conditions qui feront en sorte que 
ceux de la troisième vague seront prêts à partir aussi. Par conséquent, il est temps de 
préparer activement ceux qui les assembleront à la fin.  

Des douze lignes de temps ou futurs qui émergeront de cette réalité partagée, votre 
ligne de temps est celle qui est la plus courte. C'est en partie la raison qui explique 
que les dates données associées à d’autres lignes de temps ne correspondent pas à 
votre expérience. Vous êtes encore en contacts les uns avec les autres mais les 
groupes se forment et procèdent fermement vers leur pôle de destinée respectif. Les 
lignes de temps se séparent et vous entamez la partie finale de votre préparation pour 
la tâche qui vous attend. 

Pour l'instant, le plus grand service que vous puissiez offrir au monde est de répondre 
à ce qui se présente dans votre vie, comme nous le faisons. Certains sentent le besoin 
de se retirer. Respectez cela. Certains sentent le besoin de participer encore davantage 
à ce qui se passe dans le monde, de s’engager. Respectez cela. Chacun d’entre vous 
est guidé de l’intérieur pour être à la bonne place, au bon moment. Chacune de ces 
étapes vous amène plus loin sur ce sentier où vous marchez en solitaire. Vous n'êtes 
pas nombreux et votre tâche et votre vie sont uniques, particulières. Nous sommes 
maintenant nombreux sur les vaisseaux, prêts à vous accueillir lorsque vous y 
débarquerez le moment venu. Vous des première et deuxième vagues, vous résiderez 
sur les vaisseaux pour un temps et vous y compléterez votre transformation ; alors, 
lorsque le temps sera venu de faire monter ceux de la troisième vague (et ils sont des 
millions), vous serez prêts à remplir votre mission et qualifiés pour le faire. 

Nous espérons que notre explication sur les différences entre notre manière de 
percevoir les choses et la vôtre vous aura été utile et qu’elle contribuera à bâtir un 
pont entre nous. Quand vous aurez complété votre transformation, vous aurez adopté 
notre perception ; mais pour le moment, nous avons encore des liens à établir.  

Nous vous laissons maintenant dans paix et honneur et bénédiction. Amen, Adonoy 
Sabayoth. Nous sommes les Légions de Ciel. 

*NOTE: Un « ring-pass-not » est une sorte de barrière ou de filtre qui garde certaines 
énergies à l’intérieur de certaines limites. Pour franchir un tel «anneau», l'énergie doit 
opérer à un niveau SUPÉRIEUR à ce que l’anneau sert à filter. Dans le cas qui nous 
occupe, cela veut dire que toutes les énergies qui ne se sont pas «qualifiées» et qui 
n’ont pas dépassé la mentalité de séparation au niveau de la conscience resteront 
contenues au niveau 3D. Un être qui entend traverser le filtre ou la barrière doit avoir 
élevé sa fréquence vibratoire au-dessus de celle du niveau 3D. Sur la ligne de temps 
menant à Terra, tout ce qui ne s’élève pas plus haut que le niveau de fréquence de 3D 
paraîtra périr ; cependant, tout cela pourra tout de même continuer à vivre sur une 
autre ligne de temps en 3D et à s’y incarner. Certains parmi ceux-là s’incarneront 
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éventuellement sur Terra ; ils naîtront là-bas, mais pas au cours de ce cycle particulier 
ou de cette vie-ci.  
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UN CHANGEMENT DES PLANS 
Mai 6, 2005  

 
Bien, maintenant. Nous avons demandé à vous parler parce que nous avons altéré nos 
plans. Nous vous avons déjà dit que le Créateur aimait les surprises ; et maintenant, 
c’est à notre tour de nous faire surprendre par quelques événements récents qui 
exigent que nous y répondions. 

Il semble que ceux de polarité STS (Service To Self = égocentrique) qui vivent sur de 
plus hautes dimensions aient conclu que les choses ne se passaient pas comme ils le 
voulaient à la surface de la planète, surtout en ce qui a trait aux "feux d'artifice" qu’ils 
sont impatients de voir commencer. Cela se traduit par une accélération de la vitesse à 
laquelle les événements vont se dérouler, principalement dans les domaines de la 
guerre et de la souffrance humaine. Ces êtres de dimensions plus élevées se 
nourrissent de l’énergie de votre peur et de ce que cette dernière génère : colère, rage, 
jalousie, et haine – et de leur point de vue, plus les émotions sont intenses, mieux 
c’est. Comme nous, ils savent que le temps tire à sa fin et ils souhaitent maximiser 
LEUR récolte autant que nous souhaitons maximiser la nôtre.  

Donc, ces entités de polarité négative vivant sur de plus hautes dimensions ont émis 
un ordre qui est actuellement retransmis de différentes façons à leurs serviteurs en 3D 
dont le modèle vibratoire équivaut au leur. Cet ordre émane des 6e et 5e niveaux 
dimensitaires ; il passe aux agents de 4e dimension puis, il est ensemencé dans la 
conscience de ces collaborateurs terriens qui servent les entités STS et participent à 
l’accomplissement de leur dessein. Ces Terriens ressentent cette précipitation au-
dedans d’eux-mêmes comme une impatience et une impulsivité mais ils ignorent 
qu’ils ne génèrent pas eux-mêmes ces sensations. À ce point-ci du développement du 
drame, le résultat n'est pas entièrement connu, mais la possibilité que le tout dégénère 
en guerre globale est suffisamment grande pour que nous décidions de devancer nous 
aussi quelques-uns de NOS plans.  

En conséquence, nous avons demandé de l’aide de l'intérieur de NOS rangs ; ainsi, 
ceux de première et de deuxième vagues qui doivent venir séjourner sur nos vaisseaux 
recevront une assistance plus directe que par le passé au plan de leur transformation. 
Il est nécessaire d’accélérer votre passage au travers des nombreuses bandes de 
fréquence ; nous vous avons donc affecté au moins un "assistant" pour prendre soin de 
vous alors que vous vivez cette accélération. Vous pourriez ressentir quelques 
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symptômes dus à cette accélération ; nous voulions donc vous laisser savoir ce qui se 
passe pour que vous n’en soyez pas alarmés. Il y aura des sensations "d'état 
d'urgence" engendrées par la réponse du corps à l’accélération de la vitesse, tout 
comme vous le ressentiriez si vous étiez à bord d’un type de véhicule (avion, voiture 
ou train) qui se mettrait soudainement à aller plus vite que votre zone de confort ne 
peut le supporter. L'accélération porte en elle-même une sensation de vitesse de plus 
en plus grande, et votre corps répond par des sensations de trac, de papillons dans 
l'estomac, de légères nausées et d’un mélange bizarre d'inquiétude, d’anticipation et 
d’excitation.  

L’effet montagne russe sera plus prononcé que ce que nous avions originairement 
anticipé ; nous vous suggérons donc de vous souvenir de respirer quand vous sentez 
monter ces sensations en vous. Il sera également plus facile de rester confortables 
malgré l'accélération si vous vous laissez couler DANS l'expérience, comme vous le 
feriez assis dans un siège enveloppant sur un vaisseau spatial. Alors que vous sentez 
le stimulus de l’accélération, concentrez-vous sur la nécessité de rester calmes en 
respirant profondément, en fermant les yeux et en choisissant encore et toujours de 
faire confiance au mouvement et à ceux qui le créent.  

À toutes fins pratiques, l’objectif et la raison de cette réponse sont de vous permettre 
d’accéder à une bande de fréquences plus hautes pour que nous puissions vous loger 
en sécurité sur les vaisseaux avant que les guerres ne soient complètement 
déclenchées au sol. Ce processus exigera également d’expulser de votre système 
toutes les énergies incompatibles avec ces plus hautes fréquences ; cela implique donc 
un nettoyage plus rapide de ces énergies. Les assistants que nous vous avons assignés 
travailleront avec vous pour réduire les symptômes de ces nettoyages ; mais vous 
pouvez aussi vous faciliter les choses en choisissant de surfer cette vague de 
changement calmement, sans résister.  

Une tendance innée à résister se manifeste dès que le mouvement paraît vous pousser 
plutôt que de vous porter et c'est cette résistance qui empêche l'énergie de bouger. Si 
vous pouviez choisir de vous prélasser DANS le mouvement et de lui faire confiance, 
vous pourriez plus facilement en faire l’expérience et l'inconfort serait minimal. Et 
par-dessus tout, si vous vous retrouvez à ressentir de la peur, alors respirez 
profondément et faites ces choses qui vous calment. Créez un sanctuaire en vous et 
dans votre environnement immédiat. Détachez-vous du drame qui se déroule autour 
de vous. Si vous écoutez constamment les nouvelles diffusées par les médias, vous ne 
ferez qu’augmenter votre niveau d’adrénaline et vous verserez beaucoup plus 
facilement dans la peur et l’inquiétude par rapport à ce qui se passe. Nous vous 
recommandons de tourner votre attention vers des façons de vous calmer plutôt que 
des façons de vous stimuler. Ralentissez autant que vous le pouvez au plan des choses 
qui vous concernent ; cela facilitera la transition. Faites-en moins et faites-le avec 
toute votre attention ; ainsi il vous sera plus facile de vous faufiler doucement au 
travers de ces changements.  

Pour l’instant, nous n'allons pas offrir d’estimations relativement au moment de votre 
ascension sur les vaisseaux. Nous maintiendrons l'allure et nous suivrons chacun de 
vous individuellement. Nous avons des capacités en réserve pour répondre à cette 
accélération, pendant que cela se passe et par la suite. Une fois à bord, votre processus 
de transformation se poursuivra. Nous nous préparons à vous recevoir en plus grand 
nombre qu'avant. Nous avions projeté de vous accueillir sur nos vaisseaux à partir de 
l’an prochain et de procéder à cette phase progressivement, sur une période de 18 
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mois ; mais maintenant, nous devons vous soustraire de la surface de la planète 
beaucoup plus tôt. Nous nous attendons à ce que des guerres se produisent plus tard 
cette année ; suivra une débâcle financière subite. Nous voulons donc nous assurer 
que vous êtes d'ici là en sécurité et que vous avez tout ce qu’il vous faut. Nous 
travaillons à partir de probabilités et les choses sont sujettes à changement si une 
nouvelle information nous arrive. Nous ferons de notre mieux pour vous garder 
informés de bien des manières – via ces messages et aussi via l’inspiration directe. 
Alors, autant que possible, gardez votre radio intérieure réglée sur notre bande de 
fréquence et portez attention à ces messages subtils qui semblent monter de l’intérieur 
de vous.  

Entre-temps, sachez que vous êtes aimés, que vous nous êtes précieux et que nous 
sommes toujours à vos côtés. Vous n'êtes jamais seuls et nous avons tellement hâte de 
vous avoir à nouveau parmi nous.  

Amen, Adonoy Sabayoth. Nous sommes les Légions de Ciel. 

* * * * * * * * * * * * * 

Traduit de l’anglais par Huguette Demers, huguette.demers@infoteck.qc.ca 


